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N eHb | Hanmenorauue 6.1104a ButamMunbl gﬂ:mﬂmhr:?—m BelnecTsa

Maceca IMumenkle BemecTBa FHepreTHueCK

peuenty Bospacr 7-10 Jer. : i AHEHEORTL
pul Hauansnoe oGpaiosanue opt B R y B1 C A F D B2 Ca P I K Se Mg | Fe
3aBTpak
70-71/ |OBomu HATYpa/ibHbIE
2015 |cperue/conensie (B Hape3Ke) i 0,48 ; LA o .l v ? = ; et 1es [ : i ; o

516/ |MaxapoHHEBIE H3HeHs
2004 JoTRapHbie C ChIPOM

220 13,09 19,5 40,6 390,26 0,1 | 8,63 0 0,6 | 1,2 | 0,13 175 |143,7] 0 | 76,9 0 223|136

ovt [Hait ¢ caxapow 200 | 007 | 002 | 15 | 6046 [ 0 |003] 0 o | 11,1 |28 8,6 14 0,28

roct | Xneb mieHH4HBIH. 20 1,77 0,16 9.84 47,88 0,035 0 0 0 0,3 0 4,6 17,4 1 0,01 | 34,89 0 6,6 | 0.4
Hroro 3a satpax] 500 | 1541 | 19,68 | 67,12 | 507,24 | 0,165 [11.96] 0 | 0,6 | 1,9 | 0,13 [202,94]180,1[ 0,03 [ 1204] 0 | 373214
QOben

70-71/ |OBomu HatypaibHbie
2015 fcBesicue/conensie (B HapeIKe)

60 0,48 0 1,68 8,64 0,03 | 3,3 0 0 0,4 0 12,24 | 16,2 | 0,02 0 0 7 0,1

wmwm Cyn-nirope u3 6060BbIX 3 70,3 0 0,06 | 2,63 0,01 4
o Mos us s 170 | 153 16 | 408 | 36836 | 0023 45 |2582) o [053] 0,26 [113,52]1185] 0 |5255| o |7.73]0:23
soce [Kovmor w3 cxeci eyxodpywros | 200 | 086 | 075 | 328 | 13455 | 002 Jo72] o | o2 |ois]| o | 325 |154fo0ot| 13| o 8 | 09
roct |Xs1e6 pianoii. 20 132 ) o024 | 792 | 39,12 fo035] o | o [o35]o04] 0 | 58 [ 30 ] o 2 0 | 96|05
Wroro 3a oben| 700 | 2346 | 21,69 | 109,7 | 720,97 | 0,388 |15,77|25,82] 0,61 | 3,78 | 0,34 [212,99]293.2f 0,04 327,91 o [76,96] 3,78
Bcero 3a nens 38,87 | 41,37 |176,82] 1228,21 | 0,553 | 27,73{25,82] 1,21 | 5.68 | 0,47 |415,93|473,3]0,07| 4483 ] 0 [114,3] 592




BuTaMHHBI MuHepa/abHbie BELIECTBA

ﬁ:Zw:q Hen Nwwwﬂﬂum”_ﬁ__wwﬂ._ﬁm.@ﬂ_am? ??nﬁw Muesbre BemecTsa JHepreTHuecK

ypH Hauanbnoe oGpazosanne s B 5K v I B C A F D B2 Ca P I K Se | Mg | Fe
3asTpak

o |Ceip TeprLiit (nopuws) 30 61 | 77| o 93,7 |001] 014 | 52 | 004 | 0,26 | 0,06 ]|1493] 90 0 176 0 7 |02

302/ |Kaina Bsizkas oBcaHas

220 9,16 | 11,7 | 39,5 299,94 0,18 | 0,86 30 0,22 1.4 0 209,2 | 190,87 10,005} 155 0 41 1,25
2004 |momouHas

MMM Yaii ¢ HMOHOM 210 | 013 Joo2| 152 615 o | 28| o 0 | 142 ]| 44 21,3 24 | 036

roct |Xne6 rmenuuHsi, 40 | 354 |o32]1968] 9575 |oo7]| o 0 o | o6 | o] 92| 348 |oo2]6078] o | 132] 08
Hroro 3a 3asrpak| 500,00 | 18,93 [19,74] 74,38 | 550,89 | 0,26 | 3,83 | 82,00 | 0,26 | 2,26 | 0,06 |381,90] 320,07 | 0,03 |263,68] 0,00 | 63.60 | 2.61
Oben

N_wm Cy KaprodemsHsil ¢ Kpymo# 200 | 424 | 483 198 | 13963 |007| 66 | o | 002 | 087 |o04]2136]4477] o | 371 | o |is16] 06

498/ |Kotnersl pybieHsle W3 ITHIBI (¢

90 10,34 110,95] 15,1 200,31 0,06 | 0,45 | 37,1 0 0,75 | 0,1 §8743| 72,16 | 0,01 | 11467 0 |22,08] 0,92
2004 [coycom)

Mc_m Maxaporrgie nagenns otsapusie| 180 | 4. ) | 398 | 2 0068 o | 34 |o062| 09 |003]1164] 1014 [002] 444 | 0 |1537] 0,85
ol i 200 | 021 | o021 ] 279 114 |oo01| 4 0 0 0 o4 |1486] 74 | o | 60 | 0 | 432 07
2004 nnopos(g610K)

roct | Xneb pxxarol. 30 1.98 ] 0,36 | 11,88 58,68 0,035 0 0 0,35 | 0,04 0 5.8 30 0 2 0 9,6 0.5

Htoro 3a o6ex| 700 25,17 125,35]1 114,5 | 786,42 ]0,243] 11,05 | 71,1 | 0,99 | 2,56 | 0,57 | 245,8 | 255,73 0,03 | 592,1 | 0 | 69,53 | 3,57

Bceero 3a geHpb 44,10 | 45,09 1188,86| 1337,31 | 0,50 | 14,88 |153,10] 1,25 | 4,82 | 0,63 |627,74| 575,80 | 0,06 |855,75| 0,00 {133,13] 6,18




Ne eHb 3. HanMenoBanue 6.10a. " [nmestie seiecrna BuraMuHbI MunepaibHble BelecTsa
peuenTt Bospact 7-10 Jet. : unaw w“mnmmmwﬂwm;
ypblI Hauannnoe oGpasosanue e B W v Bl C A F D B2 Ca P | K | Se [Mg| Fe
3aBTpax
res | @puKasensiu ¢ coycom 110 | 65 9,7 i 1573 | 01 | 074 |1864] 0 fo098 | o | 24 | 72| o | 94| 0 |62 06
ooy |Kaua saskas muenmanas 150 6 6,7 39 2403 | 01 o008 ) 20 03| 1 | 02 |71 67 | 0 |5s6]o0fi12]o07
o [Kaxao ¢ moroxowm 200 39 2,5 176 | 1085 | 006 | 1,6 | 244 0,19 | 1522 124,5 216 | 0 [21,3] 0,47
rocT |XJ1e6 pranofl, 40 264 | 048 | 1584 | 7824 Joo7[ 0 | 0 [o07]008] 0 [116] 60 | 0 | & | 0 [192] 1
Vitoro 3a saptpak| 500 | 19,04 | 19,38 | 83,44 | 584,34 | 0,33 | 2,42 |63,04] 1 | 2,06 | 0,39 | 260,0|3235] 0 | 370 | 0 |68.8] 2,77
O6en
4312004 |Canar wa caeiceit kanyers 60 092 | 304 | 542 52 | o001 |2308] o | o] 04| 002 ]3097]1622]002( 103 0 |878]037
B [f B uREpoRE 200 | 414 | 326 | 2267 | 136,58 | 009 ] 66 | 0 0,04 |23,36 | 54,05 | 0,01 385 | 0 |21.8] 0,86
2004 luspgenuamH W kapTohenem
el e et W 1045 | 8.65 146 | 178,05 009 [325| o | o | 1.4 | 002 ] 168 [1247] o |107] 0 | 23] 09
2004 (¢ coycom)
3229 R aproenstoe mope. 150 3,06 4.8 146 | 13725 | 0,09 | 2,29 | 0,02 [0,35] o 0 | 139] 06| o |s543] 0 |188]0.51
oo [Hamamox anenscusossi 200 1,5 1,7 | 224 | 1109 Jous 32601 of o7 ois| 93] 84 | o] 98]0 o7s]o2
roct |Xi1e6 pxaHof, 20 132 [ 024 | 792 | 3912 [o0035| o | o foos4looa| o [s8 | 30 [ of 2|0 /os]os
Hrorosaoben] 720 | 21,39 | 21,69 [ 87,61 [ 6539 [0.465]38.48] 0,12 [0,39] 2,54 | 0,24 | 460,1] 309,6 | 0,03 | 750 | 0 |91,7] 3,34
Bceero 3a 1eHb 4043 | 41,07 | 171,05 | 1238,24 | 0,795 | 40,9 |63,16]1,39] 4.6 | 0,63 [721,1] 633,1 [ 0,03 [1120] 0 | 160 ] 6,11




Ne enb 4. Hanvenosaunne 6mioga. Macea Tlumensie BEMECTS | yeprermuccsa Buravunsr Munepasbisie Bemecrsa
peuen Bozpacr 7-10 JaeT. — Py
TYpbI Hauansnoe o6pazopanne ’ E W y B1 C A F D B2 Ca P | K | Se | Mg | Fe
3aBTpak
Sl e 150 | 11,52 { 18,41 | 28,64 | 32632 | 0,1 | 04 | o |o11f0,55] 0,04 |3904]048] 0 |107] 0 2375|082
2004 mopuanomM
o |Hait ¢ caxapow 200 | 007 | 002 | 15 | 6046 | 0 |003]| o o | 111 |28 8,6 14 {028
TocT | X166 MueHITHbL, 20 [ 1,77 [ 0,16 [ 984 | 4788 J004] 0 | 0 | 0 (03] 0 | 46 |17.4]|001|349] 0 | 66 | 04
il i S 150 | 34 | 2 18 | 1036 {o1|21] o |oes|14] 018 ) 246 [192] 0o | 6| o| 8 |18
2015 |(ne menee 100r)
Hroro 3a sastpax] 520 | 16,76 | 20,59 | 71,48 | 538,26 | 0,24 | 21,4| 0 | 0,75]2,25] 022 | 79,34 | 134 | 0,01 | 156 | 0 |39,75| 3.3
Oben
132/20 [PacconbHuK JleHuHrpajcknii[ . ; e - = % P ] alim
04 f(co cmeTaHoii) _ , HEE o ! ) 10 i 8]
TIK [["peuka mo -Kyueuecku 00 15 _ ” ! 0,2 0 40 0 10,691 0,33 132 | 116 0 68 0 21 0,5
o[ A 200 o021 | o2t [279| 114 foor| 4 | o | o | o] 04 [148 74| 0 [60]| 0 |432] 07
o N0R(s610K)
roct [Xne6 picanoi, 20 | 132 ) 024 | 792 3912 |o04] 0o | o [o04fo04f o | 58 |30 o) 2]0]09s]o0s
el o 100 | 2 2 12 70 o0 | 21| o o64|1,4] 0,18 | 246 |192] o | 6 | o | 8 |18
2015 |(ue menee 100r)
725 | 20,65 | 24,55 [ 1109 | 74522 [043] 38,8 40 [ 0,73 [4,23] 0,966 |198,02] 235 | 0,01 | 536 | 0 | 64,5 | 4,32
Beero 3a 1eHb 37,41 | 45,14 | 182,4 | 1283,48 [ 0,67 ] 60,2 | 40 | 1,48 [6,48] 1,186 [277,36] 369 [ 0,02 | 692 | 0 |104,3] 7.62




Ne | Jlens 5, Hanvenoauue 6ioaa. Macca | TInmesbie Bemectsa | Pmeprenise Buramuubl MunepanbHbie BelecTsa

peuen Bozpacr 7-10 Jser. i cras

typer | Hawasemoe obpmsosanne  |"" T T [y || g1 | ¢ | A[F | D |B2| ca| P I | K | Se | Mg | Fe
3aBTpak
uﬂ%_ Kawa wmosnounas "Tlompymeu" 250 | 992 | 13,6 | 43,8 | 33728 0,1 0 20 0 0,3 0 26 53 0 130 0 27 0,34
205 |Crip TRepALI (MopumsyH) 20 | 41 |517) o 62,9 | 001 | 0,14 | 52 | 0,04 | 0,26 | 0,06 | 1493 | 90 0o |176] 0 7 | 02
ooon [Hait ¢ mmvoron 210 | 0,13 Jo02| 152 | 61,5 | o |28 | o 0 | 142 | 44 21,3 24 | 036
roct [Xne6 nmeHnaHbI, 20 | 1,77 |06 | 9.84 | 47,88 0,035] o 0] o o3 ] o] 46 | 174 | 001|348 o | 66 | 04
Wroro 3a sasrpak| 500 [1592] 19 | 68,84 | 509,56 | 0,145] 2,97 | 72 | 0,04 | 0,86 | 0,06 | 194,1 | 164,8 | 0,01 |2038] o | 43 | 1.3
O6eq
po |y mpeomsamona cxpymot (%0 | 305 | 1,93 | 3,14 | 20,73 004 5 | o fo21| 19| o | &1 | 98 |o015|2082] o | 32 | o8
CMETaHOii)

Son |Tedrens macaere B coyce 90 | 13,7 17,5 02 | o [40 025|008 | o | 132 |1155)001 ] 64 | 0 | 21 | 05
o |Kama muernanas szkas 180 168 | 288361012 | 01 |24 036 1,2 | 024 ]| 87,7 | 804 | 0 |672)| 0 | 144 | 0384
2as JKowmoT 13 eviecn cyxoppysros | 200 | 0,86 328 (13455 [ 002 [ 072 | o |02 Jo18]| o [ 325 | 154 oot ] 13| o | 8 [ 09
roct |Xie6 pikanoii. 30 | 1,98 11,88 | 5868 J0,035] o 0 J03s]o04] o 5,8 30 0 2 0 | 96 ] 05
Wtoro 3a o6ex] 705 | 25,67 129,71 850,39 | 0,415] 5,82 | 64 | 1,37 | 4,02 | 0,24 | 319 | 339,3 | 0,035]354,3] o | 85 | 3,54
Bceero 3a geHb 41,59 198,55| 1360 | 0,56 | 8,79 | 136 | 1,41 | 4,98 | 0,3 | 513,1 | 504,1 | 0,045]558,1] 0 | 128 | 4,84




[

eHb 6. Haumenosanne 6.110114.

Buramuuei

Munepa/ibHbIe BellecTBA

Macea Ilnmesbre Bemectsa DHEPreTIHecK
perern Boapaer 7-10 qer. e S mo e
TYpEI Hauansuoe obpazoBanue. - B W v B1 C A F D B2 Ca P 1 K Se | Mg | Fe
3aBTpax
ol AL s 60 o048 | o | 168 | 864 |003f33] o | o Joa| o |1224]162]002] o | 0| 7 |01
CBEKHE/CONEHBIE (B HApE3KE)
_mwwh KotneTs! (MsacHbIE) ¢ coycoM 90 1.2 199,61 0,19 | 0,1 20 0 0,98 10,02 98,1 |37.150 0 4 0 16,7 0.5
i i e 150 | 60 , 250 |o068| o | 34 | 062 | 09 | 00311639 101,4) 002444 0 |154]00
2004 Jorsapusie
o Koteitsbiit namuroxk 200 | 1,5 | 1,05 | 183 | 8865 | o004 | 13| 20| o | o [o16] 89 |90 | o [1317] o | 14 |0,
roct [Xne6 pranoit, 20 1132 1024 ] 792 | 3912 J0035] o | o Jo3sJooa] o] 58 T30 0o 2] o0 ]96]o05
Uroro 3a saspax| 520 | 19,23 119,74 | 76,66 | 561,22 | 0363 ] 47 | 74 | 0,97 | 2,32 0,21 [321,53]274,8] 0,04 [182,1] 0 |62.7] 2.1
Obex
] s e i 60 | 048] o | 168 | 864 [003]33] o | o |oa| o |1224]162]002] o | 0| 7 |0
CBEscHE/COeHbIe (B Hape3ke)
ot Irpmeremmsamamaior | ope B gy | 5 0.7 | 005 f106] o | o018 [ 06 [004]3978[4a37] 0 [162] 0 [209]1.3
(co cmeTaHoit)
] 90 | 10341095 151 | 20031 | 0,08 | 0,05 37,1 | 0,08 | 1.4 | 0,1 | 984 |72.16] 0,01 |1041] 0 22,109
(c coycom)
ot [ Kama Baskas rpeunenas 150 | 63 | 7.8 | 31,3 | 220,73 | 0,02 [1033] 0 ]0,075]025]023| 97,5 |66.67]0,01] 22 | 0 |733]0.2
o |Hait ¢ caxapow 200 | 007 [002] 15 | 6046 | o fo03] o 0 | 11,1 | 23 8,6 14 103
rocr [Xs1e6 panoii. 30 | 1,98 | 036 ] 11,88 ] 5868 J0,035] o | o Jo3sJooa]l o[ 58 300 21 o096/ 05
Mroro 3a oden| 735 | 23,57 | 25,03 | 92,46 | 689,52 | 0,215 [24,31] 37,1 [ 0,685 [ 2,69 ] 0,37 [264,82]231,5] 0,04 [298,7] 0 | 68,3 3,2
Bcero 3a 1enn 42,8 | 44,77 | 169,12 | 1250,74 | 0,578 [29,01] 111,1 | 1,655 | 5,01 | 0,58 | 586,35] 506,3] 0,08 [480,8] o | 131 |53




Ne deue 7. Hanvenosanue 6moga. | Macea | pppoon oo oo Burawunss MunepaibHble BemecTEa
peuenTy Bospaer 7-10 JjreT. nopuu u.”m“ﬂ““z
pel Hawuanbnoe ofpazoBanue i B W y B1 C A F D B2 Ca P I K Se | Mg | Fe
3aBTpak
27 IRt TRt e 250 | 124 | 158 | 47 | 3798 | o004 [os6| 30 Jo22| 14| o | 40 | 92 Joo1| 140) 0 |38 15
2004 |nomamHeMy
oo |datt ¢ svorow 210 [ 013 [ o002 | 152 61,5 | o [283] o 0 | 142 ] 44 21,3 24 |0.,36
e e — 20 | 1,77 | 0,6 | 984 | 4788 [0035] o [ o 0 [ 03[ o | 46 | 174 001]348] o 6604
rocr |Xme6 pxaofi, 20 | 1,32 J 024 [ 792 ] 39,12 Joo3as] o | o Jo3s[o0a]| 0 | 58 |30 o] 2] 0 |96]0s
Hroro 3a sastpak| 500 | 15,62 [ 16,22 [ 79,96 | 5283 | 0,21 [ 3,69 | 30 | 057 | 1,74 | 0 | 64,6 |143,8]0,02|1982] 0 |56:6]2.76
Oden
70-71/ |OBolly HaTypaibHbIe
15 Imnrnions e el 60 | 048 | o | 168 864 [003]33] 0 0o |04 ] o |1224]162]002] o | o | 7 ]ou
sosy |oym waprogensi e xpynon [ 200 | 424 | 4.83 | 198 | 139,63 [ 007 [ 66 | o | o002 | 087 | 004 [2136 [aa77] 0 [371 | 0 [is2]os
o |snens (uneroit) ¢ coyeom 90 3 | 11,25 | 1 9960 [o19 [ o1 | 20 | o |098|o002] 981 [3715] 0 | 4 | 0o |167]0,53
oo [awa muerras paska 150 | ¢ g 2159 Joo2|124] o fo09] 03 |028] 117 | 80 |oo1[264] 0 [88]02
N@NWM Hanwutox anelscHHOBBIN 200 1.5 1,7 22,4 110,9 0,15 | 3,26 | 0,1 0 0,7 | 0,16 93 84 0 98 0 19,751 0,2
roct |Xie6 prcaro. 20 | 132 J 024 | 792 | 3912 Jo03s] o [ o [o035 o004 0 |58 |30 ] o0 21 0 9605
Hroro 3a oden| 720 | 22,87 [ 25,52 | 98,16 | 713,8 | 0,495 [25,66] 20,1 | 0,46 | 3,29 | 0,5 | 347,5 | 292,1]0,03|501,4] 0 | 70 |2.13
Bcero 3a 1eHb 38,49 | 41,74 [178,12] 1242,1 [ 0,705 [29,35] 50,1 | 1,03 [ 503 | 0,5 [412,1 [4359]0,05[699.6] 0 [127]4,89




Ne | Jeun 8. Hauvenopanne Giamoaa, Misaon [nmensie pemectea | 2HEpreT™ Butavub! MinHepRILaLIE BeHIECIBA
peuen Bospacr 7-10 ger. - yecKas
TYphI Hauansroe odpazosanne I B W v uennocts | Bl C A F D B2 Ca P 1 K Se | Mg | Fe
3aBrpak
70-71/ JOBOLIH HATYPAIBHEIC
2015 oenneloanaime (s npease) 60 | 048 | o | 168 | 864 | 003 ]33] 0 o | o4 | o |zz2f62]o02] o | o | 7 | o
42 Irinos 200 | 11,9 | 155 | 414 | 3527 [ 007 | 9 | 50 [ o005 | 1,5 o009 80 [a07] o [ss4| o [9a ]| 07
o |4ait ¢ caxapow 200 [ 0,07 J 002 | 15 | 6046 | 0 Joo03]| o o |11 28 8,6 14 | 0,28
roct | X116 pacarof, 20 | 1,32 J 024 792 [ 39,12 J0,035] 0 | 0 Jo0350 004 0 [580130] 0] 21 0 96105
roct |Xne6 murenuusbii, 20 | 1,77 [ o6 | 9.84 | 47.88 Joo03s5] o [ o 0 | o3| o |a6]174]001]348] o [66] 04
Hroro 3a sasrpax] 500 | 15,54 [ 15,92 | 75,84 | 508,8 | 0,17 [12,33] 50 | 0,085 | 2,24 | 0,09 | 114 | 116,1] 0,03 |133,0] 0 | 34 | 1,98
Ooen
mms Canar 13 cueicts! 60 | 0,84 | 505 | 5,07 69 0,01 |564] 0 0 0,4 | 0,02 | 23,124,225} 0,02 |1625] 0 |12,5] 0,8
= 5
12 fm G ameie 200 | 44 | 4211985 1339 [ 019 |467] o | 002 | 1,6 | 005 [341]705] o |3782] o |285] 164
2004 |6060BEIMHU
o [ oenst pyGremsie wa mmtst | o {1034 [ 10,95 | 15,1 [ 20031 | 0,06 oas {371 | o [o7s | o1 [87.4|72.16] 001 [1aer| 0 [22.1 002
2004 }(c coycom)
o s e 150 52 foo6s| o | 34 | 062 | 09 | 003 1161014)002)444| o |154] 085
2004 lorsapusie
v [Hanwror mumonseit 200 | 1,5 | 1,7 | 224 | 1109 [ 015 [326] 01| o | 07 [o16| 93| 84| o |98 | o [975] 02
roct | Xneb pyxaHoii, 20 1,32 | 0.24 7,92 39,12 | 0,035 0 0 0,35 0,04 0 5,8 30 0 2 0 9,6 | 0.5
Mroro 3a obex| 720 | 25,3 29,35 | 103,54 | 778,43 [ 0,513 [14,02] 712 | 0,99 | 4,39 | 0,36 | 360 |382,3] 0,05 |799.8] 0 |97.8 | 4.1
Beero 3a 1eHb 40,84 | 4527 179,38 | 1287,23 | 0,683 |26,35[121,2] 1,075 | 6,63 | 0,45 | 474 [498,4] 0,08 [933,6] 0 | 132 | 6,89




No Ilens 9. Hanvenosanue 61012, — e —— e Buramunbr MunepaibHble BellecTBa
peuenty Bospact 7-10 qer. & ckas
pr Hauansnoe opasosame.  |"°0 | g ® ] v || B | c|a[F|bp|[B|ca|lpP ]| 1| K]/ Se|mg] re
3aBpTpak
Jovs |fiina sapensie 48 | 508 [ 46 [028 | 6284 ]003| o [100| 0 |08 ]o1s| 32 [768] 0 | 56| o [ 48| 1
gl fKams Monssm pucoRas 210 | 498 | 11,8 [ 32,14 ] 256 | 0,06 | 1,32 0,06 | 022 | 14 |o0.16|129,8]1384|0,005] 1805| 0 |29.44] 042
2004 | (xmmras)
oy [Kodeiturit ramrox 200 | 1,5 | 1,05 | 183 | 8865 [ 004 | 13|20 0o | o |ois]| 8 | 9 [ o |131,7] o | 14 [0,13
14/ 2015 [Macno cauBouHoe (MOPLHAMI) 10 0,08 1.2 0.1 65,52 0 0,3 40 | 0,06 | 0,2 0,091 202 | 105 0 16,4 0 5 0.2
roct |X1e6 nuieHuumbI, 40 | 354 1032 ]1968]9575 0071 0 [ 0 | 0 [ 06| 0 | 92 34800206978 0 | 1321 0.8
Hroro 3a 3asrpax| 508 | 15,18 | 24,97 | 70,5 | 568,76 | 0,2 [ 2,92 [160,1] 028 | 3 [0,59 | 462 | 445 |0,025|454,4] 0 | 66,44 | 2.55
Oben
70-71/ |OBonu HaTYpaIbHEIE CBEKUE/COTEHbIE
i e 60 {048 | o | 168 | 864 |003| 33| o | o | o4 o [1224f162]0.02] o 0 7 | o1
143/ |Cyn ¢ maxaporbMu wtemavi (oo |y | 306 | 2067 [ 136,58 | 0,00 | 66 | 0 0,04 23,36]54,05] 0,01 | 385 | o | 21,8 | 0.86
2004 Iu xapTodenem
oot |komnenst (usemie) ¢ coycon 90 > | 135 | 15.5 afo19f 01 | 20| o |o098]|002]0981]|371500001] 4 | o | 167053
510/ 2004|Kaura Ba3kas nieHuYHas 150 6 6,7 39 240,3 | 0,1 | 0,081 20 0,3 1 02 | 73,1} 67 0 56 0 12 0,7
roer |Cox dpyxrossii 200 | 1 02 | 202 )] 866 [002] 4 | o o o o6 14]14] 0] o 0 g8 | 2.8
rocT |Xne6 pratoi. 20 | 132 024 [ 79213902 00357 0 | 0 [o035]004| 0 | 5811 301 0 | 2 0 | 96 | 0.5
Mroro 3a oben| 720 | 23,14 | 23,9 | 107 | 735,78 0,465 [14,08] 40 [ 0,65 | 2,42 | 0,42 |226,6]218,4[0,031] 447 | 0 [ 75.1 | 5.49
Beero 3a aenb 38,32 | 48,87 | 177,5 | 1304,5 [ 0,665 ] 17 [200,1] 0,93 | 5,42 | 1,01 |688,6]663,4[0,056[ 901,4] 0 |141,5]8,04




Ne | Heus 10. Haumenosauue 61014, Macea ITumennie semecTna Sneprern BuramMAHEI Munepanbubie BemecTea
peuent Bozpacr 7-10 Jer. i qecKast
ypuI Hauanpuoe ofpasoeanue, SpaRE E W y uennocrs| B C A F D B2 Ca P | K Se Mg Fe
3aBTpak
TR [mmmgpanis 60 | 048 | o | 168 | 864 [003]33] 0 | o foa]| o [1224f162f002] 0| o] 7 | o1
CBEHHE/CONEHBIE (B HAPE3KE)
MHA\ Koraerst peifusie ( ¢ coycom) 90 10,8 11 12,5 210,4 0,1 6,4 20 J0,05] 1 |0,04] 63,5 77 0,01 | 135 0 12,5 1,1
52012004 |KapTopensroe mope. 150 | 3,06 | 48 | 146 [13725]0,09] 229 0,02 0035] o | o | 139 | 06 0 Is432] o | 1875 | 0,51
oo | kaxao ¢ monoxom 200 | 39 | 25 | 176 | 1085 | 0,06 1.6 | 24,4 0,19 | 152,2 | 124.5 2163 0 | 21,34 | 047
rocT |Xie6 praHoii, 20 | 1,32 [ 024 | 792 | 39,12 [0,035] o [ o [o3sfo04] 0 | 5.8 | 30 0 5 0 96 | 05
Wroro 3a 3asTpak| 520 | 19,56 | 18,54 | 54,3 | 503,91 [0,315/13,59{44,42]0,75[1,44] 0,23 | 372,8 | 248.3] 0,03 [407,6] 0 | 69,19 | 2,68
Oben
T |y 60 | 048 | o 1,68 | 864 [003]33) o | o fo4a] o Ji224) 162 002 0 | o 7 0,1
CBEIME/CONEHDIE (B HAPE3KE)
Ol e 205 | 5 | 49 | 195 | 1421 | 0,15 |15,75[38,75]0,15] 1,7 | 0,15] 104 | 84 | o J107| o | 221 | 1.2
KapTodesem (Co CMETaHoit)
il Sl et 90 | 10,34 [ 10,95 | 15,1 [200,31] 0,08 | 0,05 37,1 0,08] 14| 0.1 | 98,4 | 72,16| 0,01 J104,1] o | 22,08 | 0.92
(¢ coycom)
oo |Kana sssxas nepnosan 150 | 535 | 105 | 33 | 2479 |003) 14 | 16 Jo4|1,1] 0 |1029]|646| o |843] o | 161 | 04
e |Kowmor 3 cvecn cyxoppykros 200 | 0,86 | 0,75 | 32,8 | 134,55} 0,02]0,72] 0 020,18 o [ 325 ] 154 ] 0,01 | 13 0 8 0,9
roct |Xne6 paanoii. 20 | 132 ] 024 | 7,92 [ 39,12 [0,035] o 0 Jo3s0004] o | 58 | 30 0 2 0 96 | 05
WToro 3a oden| 725 |23.35]2734| 110 | 772,62 [0,345[21,22[91,85]1,1814,82] 0,25 [ 355,8 | 282,4| 0,04 [310,4] 0 | 84,88 | 4,02
Bcero 3a 1eHb 42,91 | 45,88 | 164,3 | 1276,5 | 0,66 |34,81]136,3]1,93]6,26] 0,48 | 728,6 | 530,7| 0,07 | 718 | 0o | 154,07 | 6,7




Hakonurennnas BeqoMocTh (MHMIeBbIe BelleCTBA U SHepreTHIecKas NeHnocThb) 3a 10 guei

Bospacr 7-10 ner. Hauansnoe obpazoBanue.

ITumespie BeniecTBa, IHEPreTHYECKAA IEHHOCTH b XK Y Krana
Hens | 38,87 41,37 176,82 1228,21
JHeub 2 44,10 45,09 188,86 133731
JeHs 3 40,43 41,07 171,05 1238,24
Hens 4 37,41 45,14 182,4 1283,48
Jensb § 41,59 45,14 198,55 1359,95
Jeub 6 42,8 44,77 169,12 1250,74
Heunn 7 38,49 41,74 178,12 1242,1
Henb 8 40,84 45,27 179,38 1287,23
Henp 9 38,32 48,87 177,53 1304,54
Henb 10 42,91 45,88 164,3 1276,53
Bcero 3a 10 guei 405,76 444,34 1786,13 12808,33
CYTO4Hast HopMma: 3aBTpak, oben (50-60%) 38,5r-46,2r 39,5r-47.4r 167,5r-201r 1175-1410
HopMma 3a 10 ngHeit 385r-462r 395r-474r 1675r-2010r 11750-14100
OTKJIOHEHHS OT HOPMBI 0 0 0 0




