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Ne edb 1. Hanmenosanue Giroa Micta IHmessie BemecTsa T— Beramnpe Munepansabie semecrea
peuen Boszpacr 11-17 ner. opuHii =”m_=5§u
TYpbI JbroTuas Kateropus. p B W y Bi C A F D B2 Ca P I K Se Mg Fe
3anTpak
2o [Moproms ¢ caxapon 100 | 25 | 0,08 [11.90) 5832 [od1| s | o [002] 11| 004 | 294 |489]0,01]192] 0 |2188] 085
M
L e 250 | 14,53 | 2226 [ 46,2 | 44326 [0,12| 98 | 0 |o076|1.42) 0,5 | 1988 ] 163 0 |874| 0 | 254154
2004 JoTBapHEIE ¢ CHIPOM
svor |Hatt ¢ caxapow 215 1008 | 0,02 | 16 | 6503 | o [o003] o 0 | 11,93 3,01 9,25 1,51 | 03
roct [Xne6 muenuamii. 40 354 ] 032 [1968] 9575 [007] o | o ] o Jos] o | 92 [3a8[002[608[ 0 [132] 08
Mroro 3a sastpak| 605 | 20,65 | 22,68 | 93,78 | 662,36 | 0,3 | 148 0 [0.78]3,12] 019 [24933] 250 [ 0,03 [ 358 | 0 [61,99] 3.49
Ob6en
70-71/ |OBon HaTypamLHble
i o N 60 1048 [ 0 | 1,68 | 864 003|133 | 0| 0o |oa| o |1224|162]002] 0 | o | 7 |o1
2 |cyn-mope us Go6oesx 250 | 55 | 47 | 265 1703 [028]725] o |0,06]2,63] 0.08 |4895| 113 |0.01]260] 0 |4463]20s
soas |T10B 13 rrmuE: 170 | 153 | 16 | 40.8 | 36836 | 0,02 4,5 [258] 0 |053| 026 [11352) 119] o |s26] o | 773|023
oo JKommor ns omeci cyxodpyxros 200 ] 086 | 075 | 32,8 | 13455 |0,02f0,72f 0 | o2 fo,18[ o | 325 |154fo01] 13| o[ 8 Joo
rocr [Xne6 panoit. 20 1132 ) 024 [792] 3912 Joo4] o | o Jo3s5[o04] o [ 58 [30] o | 2 [o] 96|05
Mroro 3a oben|] 720 | 23,46 | 21,69 | 109,7 | 720,97 | 0,39 ] 158 | 25.8 [ 0,61 [3,78] 0,34 [212,99] 293 [ 0,04 | 328 | 0 |76.96 | #e
Beero 3a aenb 44,11 | 44,37 |203,48( 1383,33 [ 0,69 | 30,6 | 25,8 | 1,39 | 6,9 | 0,53 |462,32 543 | 0,07 | 686 || 139 | s




B M
Ne Jeup 2. Haumenosanue 6a10/1a Macea I HIeRkIe BelEcTRa T— HTAMHUHBI HHEpANBHBIE BeINeCTBa
peuenT Bospacr 11-17 aer. i
. nopuwii asi UCHHOCTh
ypol JIbroTHA® KaTEropHa. E K v B1 C A F D B2 Ca P I K Se gm Fe
3asTpak
27 | stitua mapensie 48 | 5,08 [ 46 | 028 [ 6284 [o003| o | too | o | o8 [o18]| 32 | 78| o | s6 [ o] 4s | 1
sors |Coip TBepBI (MOpUHSMIN) Al AL S Bl T 629 001014 | 52 | 004 | 026 [006]|1493) 90 | o | 176 o] 7 | 02
K
JU2/8 b elia epRaone T Hay 220 | 9,16 [ 11,7 | 39,5 | 299,94 [o0,06 | 0,76 | 264 | 0,19 | 123 | o | 1841 | 167,97 0004] 1364 | 0 |3608] 1.1
2004 fvonounas
5 || ¢ caxapow 215 | 0,08 [002] 16 | 6503 | o |oo3 | o 0 [11,93] 301 9,25 1,51 | 03
roct |Xue6 muenuumnerii, 40 | 354 [032]1968| 9575 |o07] o 0 0 | o6 | o | 92 ] 348 [o02]6978] 0 [132] 038
Hroro 3a sasrpax| 543 21,96 |21,81] 75,46 | 586.46 | 027 | 0.93 [178,40] 0,23 | 1,66 | 0,24 |386,53] 372,58 | 0,02 [ 289,03 | 0,00 | 62,59 | 3,40
Ob6en
1
Mwﬁw_ Cyn kapTohebHEIH ¢ Kpynoi 200 | 4,24 [ 483 19,8 | 13963 | 0,07 | 6,6 0 0,02 | 0,87 | 0,04 |2136) 4477 | © 371 0 |1816] 0,6
b o -
004 [t pySnermemsmail (| oo 11034 10,05 150 | 20031 | 0,06 | 045 [ 371 | o [lo7s [Foa [e7.43 [ 7216 001 | 1iaer | o 22,08 | 0,92
2004 |coycom)
16/
mwooa Makapoussie n3neinus oreapusie | 180 8.4 9 39.8 273.8 0,068 0 34 0,62 0.9 | 003 |1164] 101,4 | 0,02 | 444 0 15,37 | 0,85
o [Hait ¢ caxapom 200 f 0,07 [002] 15 [ 6046 | o | 003 | o 01 | S 8 8,6 14 | 0,28
roct |Xue6 pranoi, 30 | 198 Jo36 11,88 5868 [0035] o 0 [o035]o004] 0 [ s8] 30 | o 2 0 | 96 | 05
Wroro sa ofen] 720 | 25,03 [2516] 101,6 | 732,88 [0,233] 7,08 | 70,1 | 0,99 | 2,56 | 017 | 242.1 [ 251,13 | 0,03 [540,67] 0 |e6.61 | 3,15
Bcero 3a jieHb 46,99 146,97 177,04 1319,34 | 0,50 | 8,01 |249,50] 1,22 | 4,22 | 0,41 [628,61] 623,71 ] 0,05 | 829,70 [ 0,00 |129,20] 6,55




BuraMuHBI MuHepanbHble BELIECTBA

Ne Hdeunr 3 HanmenoBanune Gaiona_ M InineBsie BewecTsa ’
penent, Bospacr 11-17 ger. gl QMereTet)
ypbI JIbroTuas kareropus TOpHURK Rl
_ ) B i Y B1 C A|F]|D B2 | Ca P I | K |Se|Mg| Fe
3aBTpak
4372004 |Catar u3 crenelt wanyore 60 0,92 3,04 5,42 52 0,00 {23,08] o | o | o4 [ 002 ]3097]1622]002]103] 0 [8.78]037
670/
_MM& DpHKALENEKH C COYCOM 130 9,93 12,41 13 203,4 0,12 | 0,87 |22,03| 0O 1,16 0 28,36 8509 0O 111 | 0 |19,2] 0,71
o |Kaua saskas nmenmanas 200 10 11,47 52 35123 | 01 Jo08 | 20 03] 1 NS 67 | o |Rse R0 | 12 |07
o it ¢ caxapom 215 | 008 | 002 16 | 6503 | o |o03| 0 0 |11,93] 301 9,25 1,51 0,3
roct |Xne6 piaoii. 40 2,64 048 | 1584 | 7824 Joo6 ] o 0 Jo06] 007 ] o J1031]3533] o I355] 0 [17.1]0.89
Hrorosasasrpax] 645 | 23,57 | 2742 | 102,26 | 7499 | 029 | 24,06 [42,03]0,36] 2,63 | 0,22 [154,7[ 224.6 | 0,02 [ 283 | 0 |585] 2,97
43/2004|Canar us coere kanycrsl 60 0,92 3,04 5,42 52 0,01 [23,08] o | o | 04 ]o02]3097]1622]002]103] 0 [8.78]0.37
C
R 200 | 414 | 326 | 2267 | 13658 | 009 ] 66 | o 0,04 | 2336 [ 54,05 | 0,01 [ 385 [ 0 |21.8] 0,86
H3IEJIHAME U KapTodenem
3 K
st | o rexapribas mobmIeMECKA [ Lok | 7045 | ales | 16 | 780 000 | 525 [0 lRat ] e | oo [Ree e s | 0 [T 25 | o
(c coycom)
s |Kawa psaxas neposas 150 5,35 10,5 33 2479 003 ]| 14 | 16 Jo4] 11 0 J1029] 646 | 0 [843] 0 |16,1] 0.4
o [Hanmrox anenscuosui 200 1,5 1,7 | 224 | 1109 |ois|326] 01 ] o o7 [oie] 93| 84 | o | 9s| o [o7s] 02
roct |Xne6 panoit. 20 1,32 024 | 792 39,12 |0035] 0 0 Joo4Jooa] o Is58 ] 30 o] 2To]os]os
Hrorosaobea| 720 | 2324 | 2435 | 102,27 | 721,19 | 0425|1781 ] 16,1 |0,44| 3,64 | 0,22 | 4053 | 373,6 | 0,03 | 676 | 0 |87.3] 2,96
s, - 114,

Beero 3a fenn 4681 | 5177 | 20453 | 147109 [ 0715 | 41.87 58.13 | 0.8 | 627 | 0.44 |559.97|598.22]0.051959.1]0.03 o 593




Mo Tens 4 . Haumenoranue 611012 Macea Ilmmensie semecrsa  |Pneprerase BuTamMHUHBI MuHepanbHbIe BenlecTBa
peuenty Bospacr 11-17 qer. nopuit CEan
pbI JbroTHAR KaTeropus. E W ¥ UEHHOCTD Bl C A F D B2 Ca P I K Se Em Fe
3apTpak
366/ |3
e E e O 150 | 11,53 [ 1841 | 28,64 [ 3263 | 0.1 [ 041 [ o o011 | 035 [0.041[3904]9483] 0 [1069| o [2375]0s1
ITOBH AJIOM
oo |Haii ¢ caxapow 215 | 0,08 | 0,02 | 16 | 6503 | o |o03]| o 0 [11,93] 3,01 9,25 1,51 | 03
roct_|Xie nuenmumsL, 40 | 354|032 [1968]9575 0,07 0 | o [ 0 [o6] 0 [92]348]002][69,78] 0 | 132 ] 03
Wtoro 3a sasrpax] 405 | 1515 | 18,75 | 64,32 [ 487,08 ] 0,17 [ 0,44 | 0 [ 0,11 | 1,15 [0,041]60,17] 132,6] 0,02 [1850| 0 |38.46 | 1,91
Oben
132/200 | P Jlenn i
b [ooomhi HSHRIPARIE (0 | 505 | 500 | 44 | 141 | 1064 [o008s | 1381 [0.02e] 005 | 21 Jooss|2076] 2.8 | 001 [006[ o [2158] 02
cMeTaHoit)
TrK  'peuka o -Kyqe4eckn 200 1521 17,7 49 4157 0,2 0 40 0 0,69 1 0,33 | 132 |115,5] O© 68 0 21 0,5
639/ 200¢]Commior w3 cvect cyxodpyicros 200 | 0,86 | 0,75 | 32,8 | 134,55| 0,02 | 072 0 |02 |o18| o [325|1s4 001 13| o | 8 |09
rocr |Xne6 pxanoii. 20 | 1,32 ] 024 | 7.92 | 39,02 [0,035] o | o [0035[004| 0 [ss]30f o | 2 | o | 96|05
38/
e e | S0l |82 2 12 ] 70 o1 ] 21| o [o64] 14 ]018]246]192] o | 6 | o | 8 | 18
2015 |menee 100r)
Mroro 3a oben| 725 | 21,3 | 25,09 | 1158 | 765,77 [ 0,443 [ 14,53 | 40,02[0,925] 4,41 [0,5661215,7[242,9] 0,02 [488,6 | 0 | 68.18 | 4.52
Bceero 3a fien 36,45 | 43,84 | 180,1 | 1252,9 | 0,613 | 14,97 [ 40,02 | 1,035 5,56 [0,607]275,8[375,5] 0,04 [674,5] 0 [106,6 ] 6,43




Bur: i
N . e s YRR (5 VRSN T HTAMHHBI MunepanbHbie BemecTsa
penen Bozpacr 11-17 jer. . cKast
nopuHii
TYPbI JuroTnas kareropus. E W v UEHHOCTD B1 C A F D B2 Ca P 1 K Se gw Fe
3apTpak
sors |Coip TBep B (OpLULIMI) 25 | 513|646 0 | 7825 [0,013] 0,18 | 65 | 0,05 | 0,33 |0,075|186,63) 1125 ] o | 22 | o | 875 025
NciM Kama monounas "Tlogpymixn” 250 | 9,92 | 13,6 | 43,8 | 337,28 | 0,1 0 20 0 0,3 0 26 53 0 130 0 27 0,34
st |gait ¢ caxapow 215 [ 0,08 |002] 16 [ 6503 ]| o | 003 | 0 0 | 1193 | 301 9,25 1,51 | 03
roct |Xne6 muieHuaHeIiL, 40 | 3,554 0321968 9575 | 0,07 | o 0 0 Joe| o | 92 | 348 |002]6978] o | 132] 03
Mroro 3a santpak| 530 | 18,67 ] 20,4 | 79,48 | 576,31 | 0,183 | 0,21 | 85 | 0,05 | 1,23 0,075]233,76[ 20331 0,02 | 231 | 0 [50.46 | 1,69
Oben
134/ |Cyn xpecThaHCKHH ¢ Kpynoit (co 5
i e 205 | 193 | 3,14 20.73 | 1189 | 0,04 | s 0 lo21] 19 ] o 61 98 [0,015f2081| o 32 | o8
roer [ Tedremn mscHzie B coyce 90 | 13,7 | 13,9 175 | 2499 | 02 0 |40 Jo25]08] o 132 | 1155 | 0,01 | 64 0 ol I
o |Kama nwenuunan pasxas 180 | 7.2 |8,04] 468 [28836) 0,12 | 0,1 | 24 | 036 | 12 | 024 877 | 804 | o |672] o | 144 | 084
93 |xonmor s cresnx maononcasnon)| 200 | 021 021 | 270 | 114 | 001 | 4 0 0 0 | 04 |1486 ]| 74 0 60 piilta 281 0.7
roct [Xne6 pranoii, 30 | 1,98 [0,36 ] 11,88 | 58,68 J0,035] o 0 Jo3s]|oo04] o 5.8 30 0 2 o | 96 | 05
Utoro 3a oben| 705 |25,02] 25,7 (124,81 829,84 | 0,405] 9,1 | 64 | 1,17 | 394 [ 0,64 [301.36] 3313 [0,025[401 3| o [81,32] 3,34
Bcero 3a ienb 43,69 | 46,1 |204,29] 1406,2 | 0,588 | 9,31 | 149 | 1,22 | 517 | 0,715 ] 535,12 | 534,61 | 0,045 | 632.4| o [131,8] 5,03




. 3 Buramuusr MunepabHble BelecTsa
) o.ﬂ.a . dewp Woﬂh%“.mw%.ﬂﬂﬁwnﬁmu 1013 Macea Mumessie pemectsa — foy 0000
nopuMii ag HeHHOCTE
TYpBI Jbrortuas kateropusi. E W y B1 C A F D B2 Ca P I K Se | Mg | Fe
3aBTpak
o [Komtemt (uacrsie) ¢ coycom 120 | 1205 | 15 | 2075 | 2662 | o023 |oi2]| 24 | o [118fo024f11772]4as3] 0 | as | o | 20 |os
516/ |MakapoHHBIE H3IEmHs -
3001 [orbimine 200 9.3 10 442 304 0,068 0 34 0,62 | 0,9 ]0,03|116,39]1101,4{0,02 444 0 |154]09
692/
2004 |Kobeinblii HamuTOK 200 1,5 1,05 18,3 88.65 0,04 | 1.3 20 0 0 1016 89 90 0 J131,7] O 14 | 0,1
roct | Xie6 nieHHyHbL. 30 2,66 | 0,24 | 14,76 71,82 0,053 0 0 0 0,45 0 6,9 26,1 10,02 152,34] 0 9.9 | 0,6
roct | Xned pxaHoii. 30 1.98 | 0,36 | 11,88 58,68 |0,035] 0O 0 0,35 10,041 0 5,8 30 0 2 0 9.6 0,5
Wroro 3a sapTpax] 580 | 27,49 | 26,65 ] 109,89 | 789,35 | 0,426 | 1,42 | 78 0,97 | 2,57 ]0,214]335,81]292,1] 0,04 [2352] 0 | 689 2,7
Oben
o e O 60 |o48| o | 168 | 86 3 0 2 ||| 0.1
2015 Jceexme/cosensie (B Hapeske) 0, 2 O 0,03 3,3 0 s 0 12,24 1 16,2 1 0,0 7 g
110/ |Bopu ¢ karmycroii u kapTodienem = 7
2004 |(co eeraroti) 205 4.4 5.9 1745 140.7 0,05 | 10,6 0 0,18 | 0,6 | 0,04 39,78 43,7 0 162 0 209113
736/ |BuTOUKH py6aesie 3 MTHIH! "
15534 | i€ oy 90 10,34 1 10,95 | 15,1 200,31 0,08 10,05|37,1 ] 0,08 ) 14 0,1 | 984 |72,1600,01]104,1] 0 |22,1]0,9
oo |Kawa skas rpeusesas 150 | 63 | 7,8 | 31,3 | 220,73 | 0,02 |1033] o0 |0075]025])023] 975 [66,67]0,01] 22 | 0 |733]02
oot |Hait ¢ caxapow 200 | 007 [002 | 15 | 6046 | o |o03| o o | 11,1 | 28 8,6 14 | 03
roct |Xne6 pxanoii. 30 1,98 | 0,36 | 11,88 58,68 10,035] 0 0 0,35 10,04 0 5,8 30 0 2 0 9,6 §0,5
Hroro 3a oGen] 735 | 23,57 | 25,03 | 92,46 | 689,52 | 0,215]24,31| 37,1 | 0,685 | 2,69 | 0,37 | 264,82 |231,5] 0,04 [298,7] 0 |683] 3.2
Bcero 3a nenn 51,06 | 51,68 | 202,35 | 1478,87 | 0,641 |25,73| 115,1 | 1,655 | 5,26 | 0,584 600,63]523,6] 0,07 |533,9] 0 [ 137 | 5,9




Ne Jeun 7 . Hanmenopaunue 6aropa | Macca MHieRbIe BemecTBA Buramunbi MunepanbHbie BelecTBa
peuenry Bospacr 11-17 Jjert. nopuu wu_wn”“”q_“,““z
pBI JIbrorsan kareropus. i E K y B1 C A F D B2 Ca P I K Se | Mg] Fe
3aBTpak
| O 1 260 | 12,9 | 16,44 | 4888 | 395 | 0,14 | 089|312 | 022 | 1a5| o | 416 |9568]0.011456] o |39.6]1.56
2004 ImomamHemy
686/
Sooa |Hait ¢ mmonon 210 | 013 [ o002 | 152 615 | o |28 o 0 | 142 | 44 213 2.4 [0,36
rocr |Xne6 nuieHuyHbIH. 40 3,54 0,32 | 19,68 95,75 0,07 0 0 0 0,6 0 9,2 | 34,8 10,02169,78] 0 |]13,2] 0,8
roct |Xneb pxaHOM. 40 2,64 0,48 | 15,84 78,24 0,06 0 0 0,06 { 0,07 0 10,31 | 53,3 | 0 | 3,55 0 17,110.,89
Hroro 3a saprpax| 550 | 19,21 | 17,26 | 99,6 630,49 0,27 | 3,72 | 31,2 | 0,28 | 0,67 0 75,31 | 188,210,03]1240,2] 0 [72.2]3,61
O6en
70-71/ |OBoluy HaTypaibHEIC
2015 |openemesconcemie (o Hapeske) 60 0,48 0 1,68 8,64 0,03 | 3,3 0 0 0,4 0 12,24 | 16,2 10,02 0 0 7 | 0,1
13
Now_ Cyn kaprodensupiii ¢ kpymoii | 200 | 4,24 | 483 | 198 | 139,63 [ 007 | 66 | 0 | 0,02 | 087 | 0,04 | 2136 [4477| 0 | 371 | o |182] 06
o [Himens Guacroi) ¢ coycon 90 | 9.03 | 1125|1556 19961 | 019 | o1 | 20 [ o [o098] 002 ] 981 {3715 o | 4 | o [167]0s3
510/
MQ%& Kaura nuiennas psskas 150 6.3 75 30.8 215,9 0,02 | 12,4 0 0,09 | 0,3 0,28 117 80 |0,01) 26,4 0 88102
s |Hamrox anenscusossii 200 | 1,5 | 1,7 | 224 | 1109 |05 |326]) 01 | o | o7 |oie| 93 | 84| o | o8| o [o75]02
roct |Xneb pixanoi. 20 1,32 0,24 | 7,92 39,12 0,035 0 0 0,35 | 0,04 0 5.8 30 0 2 0 9.6 | 0,5
Hroro 3a oben| 720 | 22,87 | 25,52 | 98,16 713,8 0,495 |25,66 20,1 | 0,46 | 3,29 | 0,5 | 347,5]292,110,03]|501,4] 0 70 | 2,13
Bcero 3a genn 42,08 | 42,78 | 197,76 | 1344,29 | 0,765 |29,38| 51,3 | 0,74 | 3,96 | 0,5 | 422,8 |480,3]0,06|741,6] 0 142 | 5,74




Ne | Henn 8. Haumenopanue Garona Macea I —— Juepreru Buramunel MunepanbHble BeLlecTBa
peuen Boipacr 11-17 ner. = qecKas
TYpbl JIbroTHAs KaTeropus. fopuut E W y ueHHocrs | B C A F D B2 Ca P 1 K Se Mg Fe
3aBTpak
MM\ME Canat 3 CBeKIIbl 60 0,84 | 5,05 5,07 69 0,01 | 5,64 0 0 0,4 0,02 1231 124,25 0,02 [162,5) 0 | U
o2 Irinos 220 | 13,09 | 17,05 | 45,55 | 387,97 | 0,082 [ 993 | 55 | 0,06 | 1,65 | 01 | 88 |5471| o [9724] o [104] 076
oo it ¢ caxapou 215 | 008 {002 | 16 | 6503 | o [003] 0 0 |119]30 9,25 1,51 ] 03
rocr [Xne6 pxaroit. 40 | 2,64 J o048 | 1584 | 7824 Joos | o | o [ o006 o007 | o [103]533] o [355| o |17.1]0,89
roct | Xned nimeHHYHEBIA. 40 3,54 | 0,32 19,68 95,76 0,07 0 0 0 0,6 0 9,2 | 348 10,02 169,78 0 13,21 0,8
Uroro 3a saptpak| 575 | 20,19 | 22,92 J 102,14 | 696 [o0222 {156 55 [ 012 [ 2,72 | 02 | 143 [170,1] 0,04 [3423] 0 |54.6] 3,55
Oben
3220 b cerems 60 | 0.84 | 505 f 507 | 69 001 |564] 0 | 0 | 04 | 002 |231]2425]002[1625] 0 [125] 038
1 C i
Sl | T T QU 200 | 44 | 421 | 1985 | 1339 | 0,19 |467] o | 002 | 1.6 | 005 [34.1)705] o |3782] o |285] 164
2004 |6060BBIMH
4 - 3
oy [Kovnerst pybneituie wa st | go | 1034 | 10,05 | 15,1 | 20031 | 0,06 045|370 o | o075 | 01 [s7.4]72.16] 001 [iasr] o 221092
2004 |(c coycom)
U S S 150 | 69 | 72 | 332 | 2252 |o06s| o | 34 | 062 | 0.9 | 0,03 | 116 J1014] 002 | 444 o |154] 0.5
2004 |oTrapusle
7" [Hammrox mumormbrii 200 | 15 | 1,7 | 224 | 1109 | 0,15 326 0,1 0 07 {oa6] 93] 84| o | 9s ] o |oz5] 02
roct | Xne6 pratoii. 20 | 1,32 | 024 | 792 | 39,12 |o035| o | o o35 |o04]| o |58 30| o] 2 0o |96 os
Hroro 3a oben| 720 | 24,94 | 24,3 | 100,15 718,07 | 0,533 [11,68] 71,2 | 0,99 | 4,39 | 0,34 | 349 [3743] 0,05 [637,3] 0 [92,3 [ 4,21
Beero 3a leHb 45,13 | 47,22 | 202,29 | 1414,07 | 0,755 [27,28|126,2| 1,11 | 7,11 | 0,46 | 492 |544,4] 0,00 |979.6] o | 147 | 7.76




No etih 9 . Hanmenopanme Garona Harcn T INURTI | T Butamunst MuHepanbHbIe BEWECTBa
peuenTy Bospacr 11-17 nier. " ckas
pbI JIbroTHASI KATEropHs. p E W v HeHHOCTE Bl C & F D B2 Ca P I K Se Mg Fe
3apTpak
29 |stiiria paperzie 48 | 5,08 | 46 [028 | 628 |003] o [100| o | o8 |o1s| 32 |768| o | 56 | o | 48| 1
142015 |Macno camsosioe (nopusv) 10 1008 | 72 | o1 [6552] o |03 40 o006 02]o009]202 105 0 [164] 0 | 5 |02
302/200 | K. -
s AMM&%E;_E G 250 | 5,93 | 14,05 | 38,26 | 304,76 | 0,07 | 1,57 | 0,07 | 0,26 | 1.67 | 0,19 [154,8| 164,8|0,005[2149| 0 |3505| 0.5
686/
so0s | Hait ¢ amvonon 210 | 013 [ 002 [ 152 | 61,5 | o 283 o 0 | 142 44 213 24 036
rocr_|Xne6 muermsmsiit, 40 | 354 ] 032 [1968] 9575 0,07 o [ o [ o [o6| o [92]3a8]002]6978] 0 | 132 | 0.8
Hroro 3a sasrpax| 558 | 14,76 | 26,19 [ 73,52 [ 590,37 | 0,17 | 4,7 [140,1] 0,32 [24475] 0,46 [412,2]385,8]0,025]378.4| 0 |60.45] 2,86
Oben
70-71/ |OBOLIH HATYPANBHBIE CBEXKHE/CONCHBIE
15 |t 60 | o048 | o | 168| 864 |003|33 | 0 | o [oa| o [1224]162)002] o | o | 7 | o1
G
B dhs o g et | IR B s | b | o Gst|| ot 0,04 |23,36]54,05| 0,01 | 385 | 0 | 218 | 0386
H KapTodenem
vogs [ Koners: (uscrmie) ¢ coycow 00 | 102 | 135 | 15,56 22454 [ 019 [ 01 | 20 | o [o098 002|981 ]3715[0001] 4 | o [ 167 ]0s53
510/ 2004| Kama pa3kas mmeHHYHas 150 6 6,7 39 240,3 0,1 | 008 20 0,3 1 0,2 | 73,11 67 0 56 0 12 0,7
roct_|Cok pyKToBELi 200 | 1 02 [ 202866 [002] 4 | 0 [ 0 ] 0 [oa6| 14 1a] o[ 0o [ o0 ]| 8 |28
roct | X6 panof. 20 | 1,32 [ 024 [ 7,92 | 39,12 Jo,035] o | o [035]004] 0 [58 )30 ] 0| 2 [ 0 | 96 | 0.5
Hroro sa oben| 720 | 23,14 | 23,9 |107,03( 735,78 | 0,465 | 14,08 40 [ 0,65 | 2,42 | 0,42 |226,6|218,4[0,031] 447 | o | 75,1 | 549
Bceero 3a iens 37,9 | 50,09 | 180,55] 1326,2 | 0,635 | 18,78 180,1 | 0,97 |24477] 0,38 [638,8[630,6[0,056 [ 8254 0 [ 1356 835




Ne | lennb 10 . Haumenopanue aoaa o — [Mumense semecraa Jueprern Butamuusi MuHepasbHbIe BELIECTBA
pement Boszpacr 11-17 ner. . yecKasn
Sps1 Murornas kareropus, | "M " y Juemmoerol By | ¢ | A [F|D|B2|cCca| P I | K| Se| Mg | Fe
3aBTpak
70-71/ |Opomu HaTypajikHEIE
o LSRG i T 60 | 048 | o 1,68 | 864 [003]33] o | o |oa] o J1224] 162002 0 | o 7 0,1
20, _|Komrersi puitibie ( ¢ coycom) 120 | 17,16 | 15,12 | 1932 | 282 [o012 768 24 [0,06] 12 [0,05] 76,2 | 92,4 | 0,012 | 162 | 0 ToRRIE 2
> |Kama Bsiskas prcopas 200 | 36 | 813 | 428 |258,77] 0,05 [ 4,76 |22,66] 0 0.9 ]0.09]3853) 2833 0 [1073] 0 [ 102 [ 017
o [dait ¢ caxapom 215 | 0,08 | 002 | 16 |6503] o Joo3] o 0 |11,93] 3,01 9,25 1,51 | 03
roct [Xre6 pacanoit. 30 | 1,98 | 036 | 11,88 | 58,68 |0,035] o | o Jo3sloo04] o [ 58 [ 30 0 7 0 96 | 05
rocr |[Xne6 rmermumnIi. 25 | 221 ] 02| 123 | s9igsijo04] or]ror]erfoss] o ]sms [2175] o0l [4361] 0 | 825 [Fos
Wroro 3a sasrpax| 650 | 25,51 | 23,83 | 103,98 | 732,97 [0,275]15,77] 46,66 0.41[2,92[ 0,14 | 150,5 | 191,7 | 0,042 [3242] 0 [ 51,56 | 2,89
| o re nempain 60 [048 | o | 168 | 864 [003|33] o | 0 oa] o |1224] 162002 0 | o 7 0,1
2015 [cpexue/conensie (B HapesKe) 2 2 ¢ 2 3, ; i 7 5 g
124/ |LLla 13 cBexkel KAMYCTH ©
|l et 205 | s 49 | 195 | 142,1 | 0,15 |15,75]38.75]0,15] 1.7 | 0,15] 104 | 84 o froz o | 221 | Tie
3 wﬁ.&%ﬁ%iééﬁ 90 [1034 110,95 151 [20031] 0,08 |0,05]37,1[008|14] 01| 984 |72,16] 0,01 J1041] o | 22,08 | 0,92
YCOM)
ooos [Kama saskas neprosas 150 | 535 | 105 | 33 | 2479 [003| 14 | 16 [04]11] 0 [1029)646]| o [843] o | 161 | 04
—ns_|Yaii ¢ caxapom 200 [ 0.07 [ 0.02 15 [ 6046 | 0 [0.03] 0 I O 8.6 1540|7028
rocT |Xi1e6 prkanoi, 20 | 132 J 024 [ 792 ]39.12 [0,035] 0 | 0 |035[0,04] 0 | 58 | 30 0 ) [ 96 | 05
725 | 22,56 | 26,61 | 92,2 | 698,53 [0,325[20,53]91,85[0,98[4,64] 0,25 [334,4 [ 269,8| 0,03 [ 306 [ 0 | 7828 | 3.4
Beero 3a eHp 48,07 | 50,44 | 196,18 | 1431,5 | 0,6 | 36,3 [138,5]1,39]7,56] 0,39 | 484,9 | 461,5| 0,072 |6302] o [ 129,84 | 6,20




Hakonurenbnas Be1oMocTh (NHIIEBbIE BEMECTBA H YHEPreTHYECKAa HEeHHOoCTh) 3a 10 aneii

Bozpacr 11-17 naer. Jbroruasi KaTeropus.

ITuimernle BelECTRA, JHEPTETHYECKAN NEHHOCTD b K Y Kkan
Hens 1 44,11 44,37 203,48 1383,33
Hens 2 46,99 46,97 177,04 1319,34
MeHr 3 46.81 51.77 204.53 1471.09
Henn 4 44,11 44,37 203,48 1383,33
JeHs 5 43.69 46,05 204,29 1406,15
Henb 6 51,06 51,68 202,35 1478,87
Hens 7 42,08 42,78 197,76 134429
Jennb 8 45,13 47,22 202,29 1414,07
Hewns 9 39 50,09 180,55 1326,15
Jenr 10 48.07 50,44 196,18 1431,5
Beero 3a 10 nuei 403,14 423,97 1767,42 12487,03
cyTouHas HopMa: 3aBTpak, aben (50-60%) 45r-54r 46r-552r | 191,5r-229,75r | 1360-1632
Hopma 3a 10 gueii 450r-540r 460r-552r | 1915r-2297,5r | 13600-16320
OTKJIOHEHHS OT HOPMBbI 0 0 0 0




